
25 onns mantegniment da l’aria pura en il Grischun
■ (cc) Cun la broschura «25 onns man-
tegniment da l’aria pura en il Grischun»
dat l’uffizi per la natira e l’ambient
(UNA) ina invista da las lavurs executi-
vas multifaras ch’èn vegnidas presta-
das durant ils ultims 25 onns a favur da
l’aria pura. En differentas contribuziuns
mussa la broschura da giubileum che quai
che lascha intgantar giasts da stad e d’en-
viern constat oz en las bleras vals dal chan-
tun: L’aria grischuna è buna.

Substanzas nuschaivlas en l’aria
resultan en blers lieus

Las funtaunas da la contaminaziun da
l’aria èn bain enconuschentas e vegnan
actualisadas cuntinuadamain en in cata-
ster d’emissiuns. Da la Val dal Rain fin en
la Val Mesauc e per lung da las vias d’ac-
cess als centers turistics procuran las sva-
purs dal traffic che l’aria è contaminada
pli fitg. Ils pli gronds quitads areguard
l’igiena da l’aria fan oz dentant ils blers
stgaudaments da laina pitschens. Quels
èn per part vaira vegls e na vegnan savens
betg duvrads correctamain. Gist durant
ils fraids mais d’enviern augmenta quai
fermamain la concentraziun da pulvra fi-
na en lieus nua che l’aura è stabila ed en
vals cun pauc vent. Ruments verds che
vegnan ars al liber augmentan supple-
mentarmain questas concentraziuns. Er
l’agricultura chaschuna substanzas nu-
schaivlas en l’aria. Cun deponer e cun bit-
tar puschina sfugia amoniac, ina substan-
zaprecursuraper la furmaziundaparticlas
da pulvra fina, ed ils tractors emettan
quantitads considerablas da fulin cumpa-
reglià cun il temp ch’els èn en funcziun.
Ultra da quai èn l’industria ed il mastergn
funtaunas considerablas da substanzas
nuschaivlas en l’aria. Cunzunt en las vals
dal sid vegn il plaschair da la stad turblà
pervia da las grondas concentraziuns
d’ozon: En cas da gronda irradiaziun dal
sulegl e da temperaturas autas sa furma
l’ozon or da las substanzas precursuras da
la contaminaziun da l’aria che derivan
principalmain dal traffic, da l’industria e
dal mastergn.

Davart la contaminaziun èn avant
maun bleras enconuschientschas

Durant ils ultims 25 onns ha l’uffizi per

la natira e l’ambient (UNA) rimnà ed
evaluà cuntinuadamain fitg bleras datas
cun agid d’ina rait da var 14 staziuns da
mesiraziun fixas e da 2 staziuns mobilas.
Uschia enconuschan ins oz la contami-
naziun da l’aria en praticamain l’entir
chantun Grischun, ed ins ha survegnì e
survegn anc adina infurmaziuns impur-
tantas davart las contribuziuns da las sin-
gulas chaschunadras e dals singuls cha-
schunaders. Sin la pagina d’internet
www.anu.gr.ch pon tut las persunas in-
teressadas consultar e chargiar giu datas
e rapports d’evaluaziun dad oz e da pli
baud. La broschura d’infurmaziun «25
onns mantegniment da l’aria pura en il
Grischun» dat plinavant ina invista ed
ina survista da las mesiras e da las re-
tschertgas ch’il UNA ha fatg durant ils
ultims dus decennis e mez en il rom da
la surveglianza da la qualitad da l’aria. En
ils secturs «mesiraziuns» ed «infurma-
ziun» collavura il UNA plinavant dapi in
pau pli ditg che 10 onns stretgamain cun
ils auters chantuns da la Svizra orientala

e cun il Principadi da Liechtenstein en
l’uniun «Ostluft» (www.ostluft.ch). Gra-
zia a questa cooperaziun fitg fritgaivla
pon vegnir tratgas a niz sinergias e spar-
gnads custs considerabels.

Datas da la mesiraziun da l’aria
sco agid per studis medicals

La broschura da giubileum «25 onns
mantegniment da l’aria pura en il Gri-
schun» na vul betg mo infurmar davart
ils aspects tecnics da la surveglianza da la
qualitad da l’aria, mabain er davart ils ef-
fects ed ils privels da las substanzas nu-
schaivlas en l’aria. L’incumbensa la pli
impurtanta dal mantegniment da l’aria
pura è bain quella d’impedir disturbis da
la sanadad. Per quest intent dovri enco-
nuschientschas dals connexs tranter las
substanzas nuschaivlas e las consequen-
zas per la sanadad. Il studi svizzer da sa-
nadad Sapaldia, ch’examinescha ils con-
nexs tranter malsognas cronicas da las
vias respiratoricas e la qualitad da l’aria,
è ina basa fitg impurtanta per chapir

questas consequenzas per la sanadad.
Grazia al studi poi vegnir mussà che la
concentraziun da pulvra fina è da gronda
relevanza per las malsognas da las vias re-
spiratoricas. In dals lieus dal studi Sapal-
dia èTavau, nua che la populaziun sa par-
ticipescha activamain a las retschertgas e
nua ch’er las datas da la rait grischuna da
mesiraziun da l’aria vegnan integradas en
il studi. Vi da l’exempel daTavaumussan
ils resultats dal studi er la situaziun pri-
vilegiada da la populaziun grischuna.
Grazia a la buna aria da muntogna ve-
gnan numnadamain diagnostitgads bler
main cas da malsogna da las vias respira-
toricas ch’en la media svizra.
Betg mo a Sapaldia, mabain er ad au-

ters studis medicals furnescha il UNA
datas da mesiraziun impurtantas. Uschia
accumpogna l’uffizi regularmain studis
da l’Ospital chantunal a Cuira, tras quai
ch’el mesira las concentraziuns da sub-
stanzas nuschaivlas en l’aria. Ina re-
tschertga che vegn fatga da l’ospital
chantunal e ch’il UNA accumpogna cun

sias mesiraziuns mussa p. ex. che la
pulvra dal fain engrevgescha fermamain
ils pulmuns dals purs e che questa con-
taminaziun natirala da pulvra fina po
chaschunar midadas en il maletg dal
sang.

Il plan da mesiras per l’igiena da
l’aria vegn actualisà periodicamain
En las infurmaziuns spezialisadas, cun-
tegnidas en la broschura da giubileum
«25 onnsmantegniment da l’aria pura en
il Grischun» vegni renvià al plan da me-
siras per l’igiena da l’aria ch’è in instru-
ment impurtant dal mantegniment da
l’aria pura e che serva ad evitar emissiuns
da substanzas nuschaivlas. Quest instru-
ment è liant per las autoritads e vegn sut-
tamess onn per onn en l’administraziun
ad ina controlla dal progress sco er adattà
da la regenza mintga 3 onns a las novas
relaziuns. Uschia vegnan las consequen-
zas da la nanotecnologia a fatschentar
fermamain las igienistas ed ils igienists da
l’aria il proxim temp. Ulteriurs champs
d’incumbensa futurs èn remplazzar
stgaudaments da laina vegls tras implants
pli moderns, evitar che ruments vegnian
ars al liber, minimar l’emissiun da fulin
da stgaudaments da laina e da motors da
diesel sco er reducir las emissiuns d’amo-
niac en l’agricultura.

Mantegnair quai ch’ins
ha cuntanschì

Quai ch’ins ha cuntanschì fin uss en il
mantegniment da l’aria pura pudess
puspè ir a perder sch’ils sforzs na restan
betg ils medems. En quai che reguarda
la realisaziun da mesiras per l’igiena da
l’aria vali en emprima lingia da mante-
gnair il stadi actual. Per meglierar vina-
vant e duraivlamain la qualitad da l’aria
dovri percunter ina stretga collavura-
ziun tranter la politica d’agricultura,
d’energia e dal clima. Tras la midada da
las contribuziuns per animals a las con-
tribuziuns da surfatscha en la politica
agrara 2014 fin 2017 hai p. ex. dà ina
decisiun impurtanta a favur da la re-
ducziun d’amoniac.

Davart quest tema stat a disposiziun in video
sut www.gr.ch

Martin Jäger, Remo Fehr, Georg Thomann e Hanspeter Lötscher (da san.) a chaschun da la preschentaziun da la broschura «25 onns
mantegniment da l’aria pura en il Grischun». FOTO O. ITEM

Litgens sco indicaturs da la qualitad da l’aria
■ (cc) Quant bunache l’entira qualitad
da l’aria è e co ch’ella è sa midada, sa
lascha giuditgar a maun da litgens
(Flechten) e vi da bostgs isolads. En la
Val dal Rain grischuna èn vegnidas
fatgas dapi l’onn 1986 sin l’entira sur-
fatscha trais categorisaziuns da la
qualitad da l’aria cun agid da litgens.
Las retschertgas mussan: Nua ch’igl exi-
stiva pli baud ina qualitad da l’aria nau-
scha u fitg nauscha è la situaziun sa me-
glierada marcantamain. Ma deplorabla-
main èn regredidas – en cumparegliaziun
cun pli baud – er las surfatschas cun ina
qualitad da l’aria fitg buna.

Ils litgens mussan l’effect da la
contaminaziun sin ils organissems

Aria contaminada che cuntegna substan-
zas nuschaivlas pregiuditgescha la sana-
dad da las plantas, dals animals e dals
umans. Cun agid da metodas tecnicas
pon las singulas substanzas nuschaivlas
en l’aria vegnir mesiradas exactamain.
Perquai ch’ins na po dentant mai mesirar
tut las substanzas da lamaschaida da sub-
stanzas nuschaivlas en l’aria sa lascha l’ef-
fect da quellas sin ils organissems giudi-
tgar mo indirectamain tras metodas
tecnicas. Qua gida la metoda da la bio-
indicaziun tras litgens – ina biocenosa
dad algas e da bulieus. Ils litgens sa nu-
treschan exclusivamain da substanzas en
suspensiun e da particlas ch’èn avant
maun en l’aria da respirar natirala. Els
reageschan pia en ina moda fitg sensibla
envers las contaminaziuns da l’aria.

Il dumber da litgens e la diversitad da
las spezias èn vegnids dumbrads l’onn
2011 vi da bostgs da feglia da la Val dal
Rain grischuna. La surfatscha vegn re-
partida en zonas da contaminaziun che
tanschan da «grevezza totala fitg pi-
tschna» fin a «grevezza totala fitg gron-
da». Il resultat è ina charta davart la qua-
litad da l’aria. Sch’ins cumpareglia cun
retschertgas dals onns 1986 e 1996 pon
ins vesair durant tgenin temp che la qua-
litad da l’aria ha gì in effect sin ils orga-
nissems.

Success e disditgas
a medem temp

Ils onns 1986 e 1996 è la qualitad da
l’aria vegnida valitada en ils centers
Landquart e Cuira tenor la metoda d’in-
dicaziun tras litgens anc sco «grevezza to-
tala fitg gronda». L’onn 2011 n’han ins
betg pli chattà tals territoris. Quest resul-
tat è allegraivel e conferma l’effect che las
mesiras prendidas han gì, en spezial ina
sminuziun da las emissiuns dal traffic e
dals stgaudaments. Ma er il sviament dal
vitg da Landquart e la sanaziun da la fa-
brica da quadrels da Landquart vegnan
ad avair gidà a meglierar la qualitad da
l’aria.
Tar ils litgens mussa la tendenza den-

tant deplorablamain in pegiurament da-
pertut là nua ch’igl era vegnì registrà pli
baud la meglra categoria da qualitad da
l’aria. Territoris cun ina «grevezza totala
fitg pitschna» per lung da las vias da traf-
fic ed en las regiuns abitadas da la Val dal

Rain èn sa sminuids ils ultims onns.
Quest svilup è il pli marcant per lung da
las vias chantunalas, sin ils trajects tran-
ter ils vitgs ed en las vignas dal Signuradi.
Contaminaziuns da l’aria fitg pitschnas
demussan ils litgens anc oz en la Val dal
Rain grischuna en las autezzas superiuras
a Says ed a Zizers.
Il pegiurament da la qualitad da l’aria

che vegn inditgà dals litgens na sa lascha

betg declerar dal tuttafatg. Ma in basegn
da spazi augmentà ha per consequenza
ch’ils abitadis e las vias d’access s’exten-
dan pli e pli. Quest squitsch da construir
abitadis annullescha per part l’igiena da
l’aria ch’ins ha cuntanschì grazia a mesi-
ras tecnicas; en tscherts territoris ha el
schizunt in svilup cuntrari. Il motiv per
quest pegiurament da la qualitad da l’aria
en las vignas dal Signuradi n’è anc betg

sclerì dal tuttafatg. Igl è pussaivel ch’ils
fungicids che vegnan sprizzads cunter la
malsogna da bulieus «sfarinussa» gio-
ghian ina rolla. Perquai ch’i dat bulieus
en ils litgens vegnan quels medemamain
attatgads, moran giu per part ed inditge-
schan uschia (en la metoda d’indicaziun
tras litgens) in pegiurament da la quali-
tad da l’aria che n’ha betg gì lieu en rea-
litad.

Bilantscha generala mussa tendenza
a categorias da grevezza mesaunas
La qualitad da l’aria è sa meglierada en la
Val dal Rain grischuna dapi l’onn 1986
sin 18 pertschient da las surfatschas ana-
lisadas che avevan da quel temp il pli
savens ina grevezza gronda. 46 per-
tschient dal territori, il pli savens surfa-
tschas che avevan ina grevezza pitschna,
han oz ina qualitad da l’aria pli nauscha
che anc l’onn 1986. 36 pertschient da las
surfatschas na demussan nagina midada.
Las analisas conferman ch’igl è necessari
da prender ulteriuras mesiras per reducir
vinavant la contaminaziun da l’aria.
Uschia vegn la grevezza totala a sa reducir
e la diversitad dals litgens vegn puspè a
s’augmentar, a favur da l’uman e da ses
ambient natiral.

Las chartas davart ils litgens pon vegnir char-
giadas giu da la pagina d’internet da l’uffizi per
la natira e l’ambient (www.anu.gr.ch) u vegnir
retratgas directamain tar l’uffizi
(info@anu.gr.ch). Il rapport final davart las ana-
lisas dals litgens vegn publitgà probablamain
la fin da l’onn 2013.

Litgens inditgeschan la qualitad da l’aria.
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